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AGENDA
o CIRROSIS
o ENCEFALOPATIA HEPATICA

ENCEFALOPATIA HEPATICA MINIMA
• Definición de la entidad
• Espectro de la encefalopatía hepática

IMPACTO EN LA CALIDAD DE VIDA
• Alteración en la calidad del sueño
• Caídas accidentales
• Accidentes de tráfico

ABORDAJE DIAGNOSTICO
• Frecuencia Crítica de Parpadeo
• Encephalapp
• TEST PHES



CIRROSIS



Complicaciones de la Cirrosis
• Ascitis
• Hemorragia digestiva por varices
• Síndrome hepatorrenal
• Peritonitis bacteriana espontánea
• Encefalopatía hepática



Encefalopatía Hepática 



Romero-Gómez and Ampuero, Gastroenterology 2014

El Iceberg de la EH



Encefalopatía Hepática Mínima
The Four Axes

Criterios de West Haven

Dharel et al, J Clin Exp Hepatol 2015



Encefalopatía Hepática Mínima

Ampuero et al, J Gastroenterol Hepatol 2018

Cirrosis EHM EH DESCOMPESACIÓN MENOR 
SUPERVIVENCIA



Alteración en la calidad del Sueño

Montagnese et al, Hepatology 2014



Caídas Accidentales

Soriano et al, Hepatology 2012 Roman et al, gastroenterology nurse 2019



Accidentes de Tráfico

Bajaj et al, Am J Gastroenterol 2008 Tapper, Romero-gomez and bajaj, j. hepatology 2019
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Frecuencia crítica de parpadeo



Encephalapp. STROOP TEST

http://www.encephalapp.com/

http://www.encephalapp.com/


Encephalapp. STROOP TEST

Bajaj et al, Hepatology 2013



TEST PHES



TEST PHES



TEST PHES



TEST PHES



TEST PHES



TEST PHES

www.redeh.org



The animal naming Test

Campagna at al, hepatology 2017
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