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Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la educacién terapéutica tiene por objetivo “Ayudar al
paciente a adquirir los recursos necesarios para gestionar 6ptimamente su vida con una enfermedad cronica”.

Las actividades educativas tienen la finalidad de modificar los conocimientos, actitudes y comportamientos de
salud a través del empoderamiento de las personas sobre su proceso salud/enfermedad.

15.30 - 15.35 Bienvenida
Eva Roman (Escuela Universitaria de Enfermeria, EUI-Sant Pau. Hospital de Sant Pau, Barcelona)
Nuria Fabrellas (Facultad de Enfermeria, Universidad de Barcelona)

15.35 -16.20 ¢ Qué es la comunicacion terapéutica?
¢Influencia de la comunicacién terapéutica en los pacientes con una enfermedad hepatica?
Maria Cruz Molina (Master en pedagogia hospitalaria. Profesora honorifica de la Universidad de Barcelona)

16.20 - 16.30 Clausura

Eva Roman (Escuela Universitaria de Enfermeria, EUI-Sant Pau. Hospital de Sant Pau, Barcelona)
Nuria Fabrellas (Facultad de Enfermeria, Universidad de Barcelona)
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