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10.00 - 19.00
Xl CURSO DE ENFERMERIA EN HEPATOLOGIA AEEH

ANNA MIRALPEIX VISSI
Directora del curso
Enfermera Hospital Clinic, Barcelona

10.00 - 10.15 PRESENTACION Y BIENVENIDA
Manuel Romero
Presidente AEEH (Sevilla)
Anna Miralpeix Vissi
Directora del curso, Enfermera Hospital Clinic, Barcelona.

10.15 - 11.00 LAS HEPATITIS VIRALES EN ESPANA: ;DONDE ESTAMOS?

10.15 - 10.35

Mapa actual de las hepatitis virales en Espana

Jordi Llaneras Artigues

Medicina Interna - Urgencias. Jefe clinico de criticos del Servicio
de Urgencias del Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona.

10.40 - 11.00

Hepatitis Virales: opciones terapéuticas, novedades y su impacto
Cristina Collazos Clemente

Enfermera de Practica Avanzada Hepatitis Viricas, tdxicas vy
metabdlicas del Hospital Clinic, Barcelona.

11.00 - 11.30 MESA INAUGURAL
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11.30 - 12.00 PAUSA CAFE
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12.05 - 13.50

AREA TAPICES

14.00 - 15.00
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OBJETIVO 2030: MAS ALLA DE NUESTRAS CONSULTAS PARA LA
ELIMINACION DE LA HEPATITIS C

12.05 - 12.25

Acercando el diagndstico de enfermedades infectocontagiosas fuera
de un entorno hospitalario: experiencia de una unidad mavil de cribado
Jorge Valencia La Rosa

Médico adjunto en la Fundacidn de Investigacion del Hospital
Universitario Infanta Leonor, Madrid.

12.30 - 12.50

Cribado descentralizado de la hepatitis C en Almeria

Marta Casado Martin

Seccion de Hepatologia, Hospital Universitario Torrecardenas.
Profesora asociada UAL.

12.55 - 13.15

Cribado y microeliminacién del VHC en los centros de atencidn a
las drogodependencias ANTAD-adicciones, Tenerife

Maria Jesus Medina Alonso

Auxiliar de Farmacia del Servicio de Farmacia y Laboratorio de
ANTAD-Adicciones, Tenerife.

13.20 - 13.50

Cribado en poblacién migrante de Catalunya

Hakima Ouaarab Essadek

Enfermera coordinadora equipo agentes comunitarios de salud (*)
Alicia Garcia Circuns

Enfermera proyecto MACIP (*)

Tahir Rafi

Agente comunitario de salud (*)

(*) Equipo salud publica y comunitaria. Unidad de Salud Interna-
cional Drassanes-Vall d'Hebron. Servicio de Enfermedades
Infecciosas - Hospital Universitari Vall d'Hebron / PROSICS.
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15.00 - 17.10 COMUNICACIONES ORALES

Moderadoras: Eva Roman Abal (Barcelona)
Amaya Redin Garcia (Pamplona)

15.00 - 15.10

EVOLUCION, DESCRIPCION E INTERPRETACION DE LAS DEPOSICIONES DURANTE
UN EPISODIO DE HEMORRAGIA DIGESTIVA

Emma Hidalgo (1) | Beatriz Ferreira-Mendes (2) | Nuria Garcia (1) | Gara Deniz (1) |
Mercedes Garcés (1) | Anna Brujats (3) | Cristina Roig (3) | Edilmar Alvarado (3,4) |
Javier Fajardo (3) [ Eva Roman (3,4,5)

1- Unidad de Sangrantes. Hospital de Sant Pau | 2- Unidad de Cuidados Intensivos.
Hospital de Sant Pau | 3- Servicio de Patologia Digestiva. Hospital de Sant Pau | 4-
CIBERehd | 5- Universitat Autonoma de Barcelona (UAB).

15.10 - 15.20

INTERVENCION EDUCATIVA EN PACIENTES AMBULATORIOS CON CIRROSIS Y
ENCEFALOPATIA HEPATICA SECUNDARIA AL ESTRENIMIENTO

Alba Martinez Andrés (1) | Martina Pérez-Guasch (1,2) | Gloria de Prada (1) | Anna
Alonso (1) | Carmen Cierco (1) | Eva Lopez-Benages (1)

1- Hospital Clinic de Barcelona | 2- Institut d'Investigacions Biomediques August Pi
i Sunyer (IDIBAPS).

15.20 - 15.30

PAPEL DE LA ENFERMERA EN UNA CONSULTA MULTIDISCIPLINARIA Y PIONERA
EN PACIENTES CON ESTEATOHEPATITIS CON FIBROSIS ASOCIADA A DISFUNCION
METABOLICA

Elisabeth T. Pérez Chust (1) | Francesca Mayolas (1) | Marina ldalia Rojo (2) | Idoia
Genua (2,.3,4) | Juan A. Arroyo (1.3) | Didac Mauricio (2,3,5,6) | German Soriano (2,7) |
Maria Poca (2,7) | Berta Fernandez (8)

1- Servicio de Medicina Interna, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona | 2-
Instituto de Recerca de Sant Pau (IR-Sant Pau), Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
Barcelona, Espanya. | 3- Servicio de Endocrinologia y Nutricion, Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau, Barcelona, Espanya. | 4- Univesitat Autonoma de Barcelona, Departament
de Medicina, Barcelona | 5- CIBER de diabetes y enfermedades metabdlicas asociadas
(CIBERDEM), Instituto de Salud Carlos Il | 6- Universitat de VIC, Departament de
Medicina, Vic | 7- Servicio de Patologia Digestiva, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
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Barcelona | 8- Institut de Recerca de Sant Pau (IR-Sant Pau), Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau, Barcelona, Espana.

15.30 - 15.40

LA IMPLEMENTACION DE UN SISTEMA DE ALERTAS COORDINADO POR ENFERMERIA
ES EFICAZ PARA INCREMENTAR LA DETECCION DE PACIENTES CON VHC

Cristina Collazos (1) | Juan Carlos Hurtado (2) | Laura Martin (1) | Anna Pocurull (1)
| Elia Canga (1) | M? Belén Marcelo (3) | Carlos Ruiz (4) | Xavier Forns (1) | Sabela
Lens (1)

1- Servicio de hepatologia hospital clinic de Barcelona | 2- Servicio de Microbiologia,
Centro de Diagndstico Biomédico (CDB), Hospital Clinic de Barcelona | 3- Laboratorio
CORE, Centro de Diagndstico Biomédico (CDB), Hospital Clinic de Barcelona | 4-
Coordinacio de Sistemes d'Informacié, Centre de Diagnostic Biomedic (CDB).

15.40 - 15.50

CONSUMO DE ALCOHOL, OBESIDAD, ESTEATOSIS HEPATICA Y FIBROSIS EN DONANTES
DE SANGRE: DATOS DE LA SEMANA DE LAS ENFERMEDADES HEPATICAS Y DEL DiA
MUNDIAL DE LAS HEPATITIS

Esther Gimeno Ramon (1) | Oana Maria Pavel (2) | Llilan Alves (2) | Tania Canals (3)
| Montserrat Sanchez Galino (4) | Albert Soley (3) | Francisco J. Martinez Cerezo (2)
1- Enfermera. Servicio Aparato Digestivo. Hospital Sant Joan de Reus | 2- Médico.
Servicio Aparato Digestivo. Hospital Sant Joan de Reus | 3- Médico. Servicio de
Hematologia. Hospital Sant Joan de Reus | 4- Enfermera. Diagndstico Réapido.
Hospital Sant Joan de Reus.

15.50 - 16.00

FIBROSCAN EN UNA CONSULTA DE EHMET - CV

Francesca Mayolas Mateu (1) | Elisabeth Perez Chust (1) | Berta Fernandez Camins
(2) | Marina Idalia Rojo (2) | Idoia Genua (2,3,4) [ Juan A. Arroyo (1,3) | Didac Mauricio
(3,5,6,7) | German Soriano (2.8) | Maria Poca (2,8)

1- Servicio de Medicina Interna, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona |
2- Instituto de Recerca de Sant Pau (IR-Sant Pau), Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau, Barcelona, Espanya. | 3- Servicio de Endocrinologia y Nutricion, Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, Espanya. | 4- Univesitat Autonoma de Barcelona,
Departament de Medicina, Barcelona | 5- Instituto de Recerca de Sant Pau (IR-Sant
Pau), Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, Espanya | 6- CIBER de diabetes
y enfermedades metabdlicas asociadas (CIBERDEM), Instituto de Salud Carlos Il | 7-
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Universitat de VIC, Departament de Medicina, Vic | 8- Servicio de Patologia Digestiva,
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

16.00 - 16.10

EVALUACION DE LA UTILIDAD DE LA APLICACION MOVIL NORA-HEPATITIS B: UN ESTUDIO
COMPARATIVO ENTRE INFECCION CRONICA Y HEPATITIS CRONICA HBeAG NEGATIVO
Judit Romero Vico (12) | Anna Feliu (13) | Elena Vargas-Accarino (1,4) | Ester
Sanchez- Gavilan (5) | Marc Ribo (5) | Adriana Palom (1,4) | Juan Carlos Ruiz-Cobo
(1.3.6) | Mar Riveiro- Barciela (1.3,4,6) | Ndria Fabrellas (2) | Maria Buti (1,3,4,6)

1- Grupo de investigacion en enfermedades hepaticas, Vall D'Hebron Research
Institute (VHIR), Barcelona. | 2- Departament d'Infermeria i Salut, Universitat
de Barcelona, Barcelona. | 3- Departament de Medicina, Universitat Autonoma
de Barcelona, Barcelona. | 4- Centro De Investigacion Biomédica En Red De
Enfermedades Hepaticas y Digestivas (CIBERehd). | 5- Servicio de Neurologia,
Hospital Universitario Vall D'Hebron, Barcelona | 6- Servicio de Hepatologia, Hospital
Universitario Vall D’'Hebron, Barcelona.

16.10 - 16.20

PAPEL DE LA ENFERMERA DE PRACTICA AVANZADA DE HEPATOLOGIA EN LA CREACION
DE UNA UNIDAD PILOTO DE ALCOHOL EN UNA ZONA BASICA DE SALUD

Xenia Pérez Gonzalez (1) | Rubén Diez Rodriguez (1) | Antonio Serrano Garcia (2) |
Maria José Gonzalez De Paz (2) | Francisco Luis Rodriguez Fernandez (2) | Begofia
Martinez Alonso (1) | Covadonga Santos Toyos (1) [ Francisco Jorquera Plaza (1)

1- Aparato Digestivo. Complejo Asistencial Universitario de Ledn | 2- Psiquiatria.
Complejo Asistencial Universitario de Ledn.

16.20 - 16.30

IMPACTO DE LA INFECCION POR HEPATITIS DELTA EN LA CALIDAD DE VIDA: RESULTADOS
DEL ESTUDIO NORA-HEPATITIS B

Judit Romero Vico (12) | Anna Feliu (13) | Elena Vargas-Accarino (14) | Ester
Sanchez- Gavilan (5) [ Marc Ribo (5) | Adriana Palom (1,4) | Juan Carlos Ruiz-Cobo
(13,6) | Mar Riveiro- Barciela (1,3,4,6) | Nuria Fabrellas (2) | Maria Buti (1.3,4,7)

1- Grupo de investigacion en enfermedades hepaticas, Vall D'Hebron Research
Institute (VHIR), Barcelona. | 2- Departament d'Infermeria i Salut, Universitat
de Barcelona, Barcelona. | 3- Departament de Medicina, Universitat Autonoma
de Barcelona, Barcelona. | 4- Centro De Investigacion Biomédica En Red De
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Enfermedades Hepaticas y Digestivas (CIBERehd). | 5- Servicio de Neurologia,
Hospital Universitario Vall D'Hebron, Barcelona | 6- Servicio de Hepatologia,
Hospital Universitario Vall D’Hebron, Barcelona | 7- Servicio de Hepatologia, Hospital
Universitario Vall D'Hebron, Barcelona.

16.30 - 16.40

GESTION DE UN HOSPITAL DE DiA ESPECIALIZADO Y POLIVALENTE

Ndria Granel-Domingo (1) | M Carmen Cierco-Garrido (2)

1- Institut Clinic de Malalties Digestives i Metaboliques (ICMDiM), Hospital Clinic de
Barcelona, Barcelona, Espafia. | 2- Unidad de trasplante y cirugia hepatica. Institut
Clinic de Malalties Digestives i Metaboliques (ICMDiM), Hospital Clinic de Barcelona,
Barcelona, Espafia.

16.40 - 16.50

INTERVENCION DE ENFERMERIA EN PACIENTES CON TIPS (TRANSJUGULAR IN-
TRAHEPATIC PORTOSYSTEMIC SHUNT)

Lara Orts Salvador (12,3) | Joana Codina (3,4,5) | M. Angeles Falga (3,5) | Pamela
Vizcarra (3,5) | Oliva Ros (6) | Isabel Requejo (5) | Leticia Raposo (5) | M José Serrano
(2233) | Valeria Pérez-Campuzano (2,3) | Sarah Shalaby (2,3) | Asuncion Ojeda
(2.3) | Wagner Ramirez (2,3) | Pol Olivas (2,3) | Ana Baiges (2,3) | Fanny Turon (2,3) |
Virginia Hernandez-Gea (1,2,3,4) | Juan Carlos Garcia Pagan (1,2,3,4)

1- CIBEREHD (Centro de Investigacion Biomédica en Red Enfermedades Hepaticas
y Digestivas). | 2- Hospital Clinic de Barcelona | 3- Health Care Provider of the
European Reference Network on Rare Liver Disorders (ERN-Liver). | 4- Fundacid
Clinic per la Recerca Biomedica- FCRB | 5- Hospital Clinic | 6- Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau.

16.50 - 17.00

PERFIL DEMOGRAFICO Y CLINICO DE LAS PACIENTES QUE INGRESAN CON HEPATITIS
POR PARACETAMOL

Elia Canga (1) | Anna Pocurull (1) | Cristina Collazos (1) | Enric Reverter (1) ] Sabela
Lens (1) | Xavier Forns (1)

1- Servicio de Hepatologia. Hospital Clinic. Barcelona, Espafia.
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17.00 - 17.10

IMPACTO DE UNA INTERVENCION ENFERMERA EN LA ADHERENCIA A LA DIETA
MEDITERRANEA Y AUMENTO DE ACTIVIDAD FiSICA EN PACIENTES CON SiNDROME
METABOLICO: UN ESTUDIO PILOTO

Carmen Arteaga-Jorda (1) | Amaya Redin Garcia (2) | Paloma Sangro del Alcazar (1)
| Delia D'avola (1)

1- Clinica Universidad de Navarra (sede Madrid) | 2- Clinica Universidad de Navarra
(sede Pamplona).

17.10 - 17.40 ENTREGA PREMIO A LA TRAYECTORIA PROFESIONAL
Manuela Pérez
Enfermera jubilada de la Unidad de Trasplante del Hospital Gre-
gorio Marafidn

17.40 - 19.00 TALLER ACCESO VASCULAR (*)
Sociedad Espafiola de Infusion y Acceso Vascular (SEINAV)

(*) Aforo limitado bajo preinscripcion

DRG
FEEH ) AEEH



Adl

27 febrero

09.00 - 17.00 XIl CURSO DE ENFERMERIA EN HEPATOLOGIA AEEH

09.00 - 10.10

10.15 - 12.30

Dad
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MEJORANDO EL DIAGNOSTICO Y EL MANEJO HOSPITALARIO DE
LAS HEPATITIS VIRALES

09.00 - 09.20

Cribado de hepatitis virales en Urgencias del Hospital Vall d'Hebron
Juan Carlos Ruiz Cobo

Médico adjunto del Servicio de Hepatologia, del Hospital Vall
d’'Hebron, Barcelona.

09.25 - 09.45

La ruta hacia la eliminacién de la hepatitis C en Galicia:
Coordinacion en salud mental y adicciones

Cristina del Rio Cubilledo

Estudiante de Doctorado del Programa de Ciencias Biomédicas
y Biotecnoldgicas, Universidad de La Rioja.

09.50 - 10.10

Manejo de las hepatitis virales en HSH en el Hospital Clinic
Estela Solbes Pina

Enfermera de Practica Avanzada en VIH del Hospital Clinic,
Barcelona.

EL ESTIGMA ASOCIADO A LAS HEPATITIS VIRALES Y A OTRAS
ENFERMEDADES HEPATICAS

10.15 - 10.35

El estigma en las enfermedades hepaticas y su impacto
Marta Carol Perdiguer

Profesora lectora, Facultat d'Infermeria de la Universitat de
Barcelona.

10.40 - 11.15

El estigma desde la experiencia del paciente

Eva Pérez Bech y Antonio Vargas

Federacién Nacional de Enfermos y Trasplantados Hepaticos.
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1115 - 11.45 PAUSA CAFE
11.45 - 12.30
CONFERENCIA:

COMO GESTIONAR EL ESTIGMA DESDE UNA PERSPECTIVA
PERSONAL Y PROFESIONAL: DESARROLLANDO CONSCIENCIA
Y EMPATIA

Mara Puertas Montes

Psicdloga, logoterapeuta y orientadora familiar. Asociacion de
Enfermos y Trasplantados Hepaticos de la Comunidad Valenciana
(AETHCV).

1230-1300  REUNION GRUPO DE ENFERMERAS
13.30 - 15.00 ALMUERZ0
1500-17.00  SEMINARIO EDUCATIVO PARA ENFERMERAS

SALUD HEPATICA: UN NUEVO CONCEPTO EN LA PREVENCION
DE LAS ENFERMEDADES HEPATICAS

Moderadoras: Ndria Fabrellas
Catedratica de la Facultat de Enfermeria.
Universidad de Barcelona.
Eva Guix
Professora de la Facultat de Enfermeria.
Universidad de Barcelona.
15.00 - 15.15
Introduccidn al concepto de salud hepatica
Adria Juanola
Médico especialista del Servicio de Hepatologia del Hospital
Clinic, Barcelona.

15.15 - 15.30

Dieta y salud hepatica

Marta Cervera

Enfermera del Hospital Clinic, Barcelona.

DRG
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15.30 - 15.45

Ejercicio fisico y salud hepética

Montserrat Nuevo

Fisioterapeuta del Hospital Clinic, Barcelona.

15.45 - 16.00

Alcohol y salud hepética

Martina Pérez-Guasch

Enfermera de practica avanzada de hepatologia del Hospital
Clinic, Barcelona.

16.00 - 16.15

Pruebas analiticas hepaticas. Interpretacion

Rosario Hernandez

Médico especialista de Familia de la Area Basica de Salut La
Marina.

16.15 - 16.30

LiverRisk score. Calculo y significado

Ruth Nadal

Enfermera de investigacion del Institut d'Investigacions
Biomediques August Pi i Sunyer (IDIBAPS).

16.30 - 17.00
Discusion
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Co-funded by
the European Union

§ MedTech Europe  \f2 Vaccines Europe

from diagnosis to cure

This project is supported by the Innovative Health Initiative Joint Undertaking (IHI JU)
under grant agreement No 101132901. The JU receives support from the European Union's
Horizon Europe research and innovation programme and EFPIA, COCIR, MedTech Europe,
Vaccines Europe and EuropaBio.

Funded by the European Union, the private members, and those contributing partners
of the IHI JU. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only
and do not necessarily reflect those of the aforementioned parties. Neither of the
aforementioned parties can be held responsible for them.
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Fundacién Espanola Asociacion Espariola
para el Estudio del Higado  para el Estudio del Higade

50 anos caminando juntos

OQISIS

EVENTS & TRAVEL SOLUTIONS

SECRETARIA TECNICA Y ORGANIZACION:
C/ Sor Angela de la Cruz, 8. 28020 [Madrid]
Tel: +34 91555 1119

aeeh@viajesoasis.com / www.viajesoasis.com



