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1. LaVanguardia- En cada vagdon de metro, dos personas tienen fibrosis hepatica sin saberlo

https://www.lavanguardia.com/vida/20260219/11469822/vagon-metro-dos-personas-fibrosis-
hepatica-saberlo.html

2. El Espainol- Enfermedad hepdtica crdnica, el mal oculto que acecha a 7 de cada 10 adultos: "No
saben lo grave que puede llegar a ser".

https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20260219/enfermedad-hepatica-cronica-mal-oculto-
acecha-adultos-no-saben-grave-puede-llegar/1003744135306 0.html

€1 93% de los casos confirmados de enfermedad hepstica crénica con fibrosis se deben a higado graso. Europa Press

Enfermedad hepatica crénica,
el mal oculto que acechaa 7de
cada 10 adultos: "No saben lo
grave que puede llegar a ser”

- Unamplio estudio europeo alerta de la alta prevalencia de fibrosis hepatica no
diagnosticada, asociada a factores de riesgo metabélicos y consumo de alcohol.

3. El Periédico.com- Estudio europeo: Diabetes, obesidad, consumo de alcohol... 7 de cada 10
adultos tiene factores de riesgo para enfermedad hepatica.

https://amp.elperiodico.com/es/sanidad/20260218/diabetes-obesidad-consumo-alcohol-adultos-
factores-riesgo-enfermedad-hepatica-126949187

4. Infosalus/Europa Press- Cerca del 80% de adultos europeos presenta factores de riesgo de
enfermedad hepatica crdnica, seglin un estudio.

https://www.infosalus.com/salud-investigacion/noticia-cerca-80-adultos-europeos-presenta-factores-
riesgo-enfermedad-hepatica-cronica-estudio-20260218122130.html

5. El Confidencial Digital- Ramon Bataller, hepatdlogo: “El alcohol es el mayor responsable de
muertes y discapacidad por enfermedad hepatica”.

https://www.elconfidencialdigital.com/farmasalud/articulo/enfermedades/ramon-bataller-hepatologo-
alcohol-es-mayor-responsable-muertes-discapacidad-enfermedad-hepatica/20260227060000001255.html

6. Radio Nacional de Espafia- BOLETIN NOTICIAS NACIONAL- 18.02.202 12-30H. A toda Espafia.

https://www.rtve.es/play/audios/noticias-rne/noticias-rne-18022026-1230h/16943311/

7. RADIO 5 (RNE)- PROGRAMA CUIDATE. 15:30 H. Programa de Salud a nivel nacional.
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https://www.rtve.es/play/audios/cuidate-con-radio-5/puedes-ser-mas-joven-marca-tu-dni-18-02-

26/16943878/

= |||||I- rne audio cuidate con radio 5

10.

11.

12.

CUIDATE CON RADIO 5

¢Puedes ser mas joven de lo que marca tu DNI?

TP

La Doctora internista especializada en longevidad, Débora Nuevo, nc te miércoles de edad biologica y cronoldgica, porque a veces no
coincide! mas, recibir Francisco Larrey, d gevity World Forum que se celebra durante estos dias en Madrid, y
también nos pasamos por el Congreso anual de la Asociacién Espafiola para el Estudio del Higado.

ONDA CERO- Programa “A la ciutat” Onda Cero Catalufia. Entrevista a David Marti-Aguado- 15
minutos: https://www.ondacero.es/emisoras/catalunya/noticies/fibrosi-hepatica-problema-ocult-
que-preocupa-les-autoritats-sanitaries 202602186995¢33d1817b41eb6505a60.html

ONDA CERO- Programa del domingo “En Buenas Manos” Onda Cero Catalufia. Noticia con corte de
audio: https://www.ondacero.es/podcast/emisoras/barcelona/en-bones-mans/

ESRADIO: Programa nacional “Sois los primeros”- Cémo cuidar nuestro higado: En el bloque dedicado
a la salud, el doctor Rafael Bafiares, presidente de la Asociacion Espafiola para el Estudio del Higado,
analiza los resultados de un preocupante estudio europeo sobre la fibrosis hepdtica:
https://esradio.libertaddigital.com/sois-los-primeros/2026-03-01/como-cuidar-nuestro-higado-

7366410/

Consalud.es- Entrevista a Dr. Javier Ampuero- Diagndstico precoz de la colangitis biliar primaria:
“Una inversion en salud” que mejora la vida de los pacientes:
https://www.consalud.es/pacientes/diagnostico-precoz-de-la-colangitis-biliar-primaria-una-
inversion-en-salud-capaz-de-mejorar-la-vida-de-los-pacientes.html

Agencia Servimedia- Alertan de la alta prevalencia de fibrosis hepatica no diagnosticada asociada al
consumo de alcohol.

https://www.servimedia.es/index.php/noticias/alertan-alta-prevalencia-fibrosis-hepatica-no-

diagnosticada-asociada-consumo-alcohol/1412761366

HEPATOLOGIA

Alertan de la alta prevalencia de fibrosis hepatica no
diagnosticada asociada al consumo de alcohol

Miembros de la AEEH en |a presentacion de su congreso anual | Foto de AEEH
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13. Consalud.es- El 80% de los adultos europeos presenta riesgo de enfermedad hepatica por
obesidad, diabetes o alcohol.

https://www.consalud.es/pacientes/el-80-de-los-adultos-europeos-presenta-riesgo-de-enfermedad-
hepatica-por-obesidad-diabetes-o-alcohol.html

14. Isanidad.com- Estudio ‘LiverScreen’: casi el 80% de la poblacién adulta europea presenta riesgo de
enfermedad hepatica crdnica.

https://isanidad.com/361584/estudio-liverscreen-casi-el-80-de-la-poblacion-adulta-europea-presenta-
riesgo-de-enfermedad-hepatica/

SOCIEDADES

Estudio ‘LiverScreen’: casi el
80% de la poblacion adulta
europea presenta riesgo de
enfermedad hepatica
crénica

El mayor estudio poblacional europeo,
presentado en el 51° Congreso de la
Asociacion Espanola para el Estudio del
Higado, situa el cribado precoz como
prioridad y detecta la fibrosis hépatica
sin diagnostico en el 1,6% de la
poblaciéon

15. El Periddico de Aragon- Diabetes, obesidad, consumo de alcohol... 7 de cada 10 adultos tiene
factores de riesgo para enfermedad hepdtica

https://www.elperiodicodearagon.com/sociedad/2026/02/18/diabetes-obesidad-consumo-alcohol-
adultos-factores-riesgo-enfermedad-hepatica-126977353.amp.html

16. Diario de lIbiza: http://diariodeibiza.es/sociedad/2026/02/18/diabetes-obesidad-consumo-alcohol-
adultos-factores-riesgo-enfermedad-hepatica-126977366.html

17. El Periddico de Extremadura:
https://www.elperiodicoextremadura.com/sociedad/2026/02/18/diabetes-obesidad-consumo-
alcohol-adultos-factores-riesgo-enfermedad-hepatica-126977352.html|

18. Diario Cérdoba: https://www.diariocordoba.com/sociedad/2026/02/18/diabetes-obesidad-
consumo-alcohol-adultos-factores-riesgo-enfermedad-hepatica-126977369.html

19. La Opinién de Murcia: https://www.laopiniondemurcia.es/sociedad/2026/02/18/diabetes-
obesidad-consumo-alcohol-adultos-factores-riesgo-enfermedad-hepatica-126977347.html

20. La Opinién de Malaga: https://www.laopiniondemalaga.es/sociedad/2026/02/18/diabetes-
obesidad-consumo-alcohol-adultos-factores-riesgo-enfermedad-hepatica-126977351.html

21. Tamoe Innovation- El pasado mes de febrero se ha llevado a cabo el congreso 2026 de la
Asociacion Espafiola para el Estudio del Higado (AEEH).

https://www.linkedin.com/posts/tamoe-innovation-s%2EI%2E ndp-aeeh-2026-activity-
7437629275215695873-
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Diario Siglo XXI- Cerca del 80% de adultos europeos presenta factores de riesgo de enfermedad
hepatica crdnica, segin un estudio. https://www.diariosigloxxi.com/texto-
ep/mostrar/20260218122130/cerca-80-adultos-europeos-presenta-factores-riesgo-enfermedad-

hepatica-cronica-segun-estudio

Demadcrata.com- Ocho de cada diez adultos europeos arrastran factores de riesgo de enfermedad
hepatica crdnica, segiin un amplio estudio.
https://www.democrata.es/sanidad/ocho-de-cada-diez-adultos-europeos-arrastran-factores-de-

riesgo-de-enfermedad-hepatica-cronica-segun-un-amplio-estudio/

Infobae (Argentina)- Cerca del 80% de adultos europeos presenta factores de riesgo de
enfermedad hepatica crdnica, seglin un estudio.
https://www.infobae.com/america/agencias/2026/02/18/cerca-del-80-de-adultos-europeos-

presenta-factores-de-riesgo-de-enfermedad-hepatica-cronica-segun-un-estudio/

Diario Estrategia (Chile)- Cerca del 80% de adultos europeos presenta factores de riesgo de
enfermedad hepatica crénica, segin un estudio. https://www.diarioestrategia.cl/texto-
diario/mostrar/5776628/cerca-80-adultos-europeos-presenta-factores-riesgo-enfermedad-

hepatica-cronica-segun-estudio

Impactos investigaciones Congreso:
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Investigacion colangiocarcinoma Jesus Banales:

El colangiocarcinoma en personas con enfermedad hepatica crénica se diagnostica antes, segin un
estudio: https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-colangiocarcinoma-personas-enfermedad-
hepatica-cronica-diagnostica-antes-estudio-20260219144446.html|

El colangiocarcinoma en personas con enfermedad hepatica crénica se diagnostica antes, segin un
estudio: https://www.infobae.com/america/agencias/2026/02/19/el-colangiocarcinoma-en-
personas-con-enfermedad-hepatica-cronica-se-diagnostica-antes-segun-un-estudio/

Un estudio revela que la vigilancia en enfermedad hepatica crénica adelanta el diagndstico del
colangiocarcinoma: https://www.democrata.es/sanidad/un-estudio-revela-que-la-vigilancia-en-
enfermedad-hepatica-cronica-adelanta-el-diagnostico-del-colangiocarcinoma/

El colangiocarcinoma en personas con enfermedad hepatica crénica se diagnostica antes, segln un
estudio: https://www.diariosigloxxi.comhttps//www.diariosigloxxi.com/texto-
ep/mostrar/20260219144446/colangiocarcinoma-personas-enfermedad-hepatica-cronica-

diagnostica-antes-segun-estudio

Investigacion cirrosis Dr. José Antonio Carridn:

Desarrollan un nuevo modelo que mejora la prediccién de la mortalidad tras una cirugia en
pacientes con cirrosis: https://www.consalud.es/pacientes/pacientes-avances/desarrollan-un-
nuevo-modelo-que-mejora-la-prediccion-de-la-mortalidad-tras-una-cirugia-en-pacientes-con-

cirrosis.html

Desarrollan un nuevo modelo que mejora la prediccién de la mortalidad tras una cirugia en
pacientes con cirrosis: https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-desarrollan-nuevo-modelo-
mejora-prediccion-mortalidad-cirugia-pacientes-cirrosis-20260220110029.html
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Desarrollan un nuevo modelo que mejora la prediccién de la mortalidad tras una cirugia en
pacientes con cirrosis: https://www.infobae.com/america/agencias/2026/02/20/desarrollan-un-
nuevo-modelo-que-mejora-la-prediccion-de-la-mortalidad-tras-una-cirugia-en-pacientes-con-
cirrosis/

Nuevo modelo espafiol afina la prediccidon de mortalidad tras cirugia en pacientes con cirrosis:
https://www.democrata.es/sanidad/nuevo-modelo-espanol-afina-la-prediccion-de-mortalidad-
tras-cirugia-en-pacientes-con-cirrosis/

Desarrollan un nuevo modelo que mejora la prediccién de la mortalidad tras una cirugia en
pacientes con cirrosis: https://www.diarioestrategia.cl/texto-diario/mostrar/5779389/desarrollan-
nuevo-modelo-mejora-prediccion-mortalidad-cirugia-pacientes-cirrosis

Un innovador modelo afina la prediccidon de mortalidad postquirargica en pacientes con cirrosis:
https://fuentesinformadas.com/un-innovador-modelo-afina-la-prediccion-de-mortalidad-
postquirurgica-en-pacientes-con-cirrosis

Investigacion doctora Maria Luz Martinez-Chantar (CIBERehd- en CIC bioGUNE):

Investigadores espanoles identifican dos proteinas vinculadas con el crecimiento del cancer
pediatrico hepatoblastoma: https://www.huffingtonpost.es/life/salud/investigadores-espanoles-
identifican-dos-proteinas-vinculadas-crecimiento-cancer-pediatrico-hepatoblastoma-f202602.html
Hallazgo cientifico en Navarra: las dos proteinas clave para combatir el cdncer de higado infantil
mas comun: https://navarra.okdiario.com/articulo/sociedad/dos-proteinas-mandan-
hepatoblastoma-infantil-papel-cima-navarra-hallazgo-que-
sorprende/20260225153149634273.html

Investigacion Manuel Luis Rodriguez Peralvarez y Antonio Manuel Gomez-Orellana:

Desarrollan un nuevo modelo GEMA que simplifica la asignacién de trasplantes hepaticos:
https://www.consalud.es/pacientes/pacientes-avances/desarrollan-un-nuevo-modelo-gema-que-
simplifica-la-asignacion-de-trasplantes-hepaticos-sin-perder-eficacia.html

Optimizan el modelo GEMA para facilitar su uso en la gestién de trasplantes hepaticos:
https://www.ciberisciii.es/noticias/optimizan-el-modelo-gema-para-facilitar-su-uso-en-la-gestion-
de-trasplantes

CIBER perfecciona el modelo GEMA para gestionar la lista de espera de trasplante hepatico:
https://www.democrata.es/sanidad/ciber-perfecciona-el-modelo-gema-para-gestionar-la-lista-de-
espera-de-trasplante-hepatico/

Optimizan el modelo GEMA para facilitar su uso en la gestién de trasplantes hepaticos:
https://biotech-spain.com/es/articles/optimizan-el-modelo-gema-para-facilitar-su-uso-en-la-gesti-
n-de-trasplantes-hep-ticos/

Jornadas y Seminarios del Congreso (Gilead, AbbVie, Madrigal), Becas Gilead y Premios Rising Stars:

42.

Gilead refuerza en el 512 Congreso de la AEEH su compromiso con la innovacién y el diagndstico
precoz en enfermedades hepaticas: https://www.elconfidencial.com/amp/empresas/2026-02-
20/hepatitis-diagnostico-tratamiento-gilead-1hms 4307228/
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“COMPROMISO SOLIDO"

Gilead refuerza en el 51° Congreso de la AEEH su compromiso con la
innovacién v el diagnostico precoz en enfermedades hepaticas

La farmacéutica impulsa diagnéstico temprano, cribados y vinculacién asistencial en hepatologia. Ademas, organiza
simposios sobre CBP y hepatitis virales y financia proyectos

Gilead refuerza en el 512 Congreso de la AEEH su compromiso con la innovacién y el diagndstico
precoz en enfermedades hepaticas:
https://www.elindependiente.com/sociedad/2026/02/19/gilead-refuerza-en-el-510-congreso-de-
la-aeeh-su-compromiso-con-la-innovacion-y-el-diagnostico-precoz-en-enfermedades-hepaticas/

Hepatitis D: cdmo un diagndstico y tratamiento eficaces desde el principio pueden frenar la
progresidn hacia carcinoma hepatocelular: https://www.eleconomista.es/salud-
bienestar/enfermedades/noticias/13786436/02/26/hepatitis-d-como-un-diagnostico-y-
tratamiento-eficaces-desde-el-principio-pueden-frenar-la-progresion-hacia-carcinoma-
hepatocelular.html

Gilead impulsa nuevos proyectos y refuerza su compromiso con las enfermedades hepaticas en el
5192 Congreso de la AEEH: https://gacetamedica.com/investigacion/gilead-proyectos-
enfermedades-hepaticas-510-congreso-aeeh/

El empuje investigador que podria cambiar la historia de las enfermedades hepaticas:
https://www.elperiodico.digital/salud/el-empuje-investigador-que-podria-cambiar-la-historia-de-
las-enfermedades-hepaticas-348408.html

Un experto advierte de déficits en el cribado y tratamiento de la hepatitis Delta (Pietro
Lampertico): https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-experto-advierte-deficits-cribado-
tratamiento-hepatitis-delta-20260224172700.html|

Mejorar el diagndstico y tratamiento precoces del virus de la hepatitis D es clave para prevenir
carcinoma hepatocelular: https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-mejorar-diagnostico-
tratamiento-precoces-virus-hepatitis-clave-prevenir-carcinoma-hepatocelular-
20260219180319.html

El diagndstico y tratamiento precoz de la hepatitis D centran la atencién en el 512 Congreso de la
AEEH: https://isanidad.com/361867/diagnostico-tratamiento-precoz-hepatitis-d-centran-atencion-
51-congreso-aeeh/

Beca Gilead a un proyecto del IBSAL para detectar a tiempo enfermedades hepaticas silenciosas:
https://ibsal.es/beca-gilead-a-un-proyecto-del-ibsal-para-detectar-a-tiempo-enfermedades-
hepaticas-silenciosas/
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Espafia avanza en la eliminacion de la hepatitis C y localiza pacientes no diagnosticados
(masterclass AbbVie) https://www.immedicohospitalario.es/noticia/55279/espana-avanza-en-la-
eliminacion-de-la-hepatitis-c-y-localiza-pacient.html

Espafia, ante la oportunidad histérica de eliminar la hepatitis C: el Gltimo impulso para no dejar a
nadie atras (masterclass AbbVie):
https://www.gacetadesalud.com/investigacion/medicamentos/noticias/13790231/02/26/espana-
ante-la-oportunidad-historica-de-eliminar-la-hepatitis-c-el-ultimo-impulso-para-no-dejar-a-nadie-
atras.html

Se busca a 13.000 personas que tienen hepatitis Cy no lo saben: "El reto es que nadie quede fuera
del sistema" (masterclass AbbVie): https://amp.elperiodico.com/es/sanidad/20260223/busca-
personas-hepatitis-c-saben-reto-nadie-fuera-sistema-pacientes-antivirales-127163228

Se busca a 13.000 personas que tienen hepatitis Cy no lo saben: "El reto es que nadie quede fuera
del sistema": https://www.informacion.es/sociedad/2026/02/23/busca-personas-hepatitis-c-
saben-reto-nadie-fuera-sistema-pacientes-antivirales-127165850.html

Se busca a 13.000 personas que tienen hepatitis Cy no lo saben: "El reto es que nadie quede fuera
del sistema": https://www.diariocordoba.com/sociedad/2026/02/23/busca-personas-hepatitis-c-
saben-reto-nadie-fuera-sistema-pacientes-antivirales-127165847.html

Se busca a 13.000 personas que tienen hepatitis Cy no lo saben: "El reto es que nadie quede fuera
del sistema": https://www.diariodemallorca.es/sociedad/2026/02/23/busca-personas-hepatitis-c-
saben-reto-nadie-fuera-sistema-pacientes-antivirales-127165818.html

"Es necesaria una concienciacion global sobre la importancia de la enfermedad hepatica
metabdlica" (seminario Madrigal- Dr. José Luis Calleja):
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/55635/ememes-necesaria-una-concienciacion-
global-sobre-la-importancia.html

El diagndstico de la hepatitis D serd impulsado por Torrecardenas gracias a una beca nacional:
https://www.ideal.es/almeria/almeria/diagnostico-hepatitis-impulsado-torrecardenas-gracias-
beca-nacional-20260224122738-nt_amp.html

El Hospital Universitario Torrecardenas obtiene una beca nacional para mejorar el diagndstico de la
hepatitis D: https://www.almerianoticias.es/el-hospital-universitario-torrecardenas-obtiene-una-
beca-nacional-para-mejorar-el-diagnostico-de-la-hepatitis-d/
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El Hospital Universitario Torrecardenas obtiene una
beca nacional para mejorar el diagnostico de la

hepatitis D
EEEH ) Ae
R / :"~;E-!£L_ Becas 6 qiigpy

e g €3
N
tpainry o

Dra. m

arta Casado Martin

El doctor Javier Vaquero, investigador del CIC, recibe el premio Rising Star de la AEEH por sus
avances contra el colangiocarcinoma: https://www.larazon.es/castilla-y-leon/doctor-javier-
vaguero-investigador-cic-recibe-premio-rising-star-aeeh-sus-avances-

colangiocarcinoma 2026022669a08a362f00a0468829e362.html

El doctor Javier Vaquero,
investigador del CIC, recibe el
premio Rising Star de la AEEH
por sus avances contra el
colangiocarcinoma

Este galardon reconoce a jévenes talentos vinculados a la
investigacion en hepatologia

AEl doctor Javier Vaquero, investigador del CIC

El investigador del CIC Javier Vaquero, premio Rising Star por sus avances en hepatologia:
https://www.elespanol.com/castilla-y-leon/region/salamanca/20260227/investigador-cic-javier-
vaguero-premio-rising-star-avances-hepatologia/1003744149310 0.amp.html

El bidlogo del cancer hepatico (reportaje sobre Javier Vaquero):
https://www.diariodecastillayleon.es/innovadores/260317/105531/biologo-cancer-hepatico.html

El investigador del Centro de Investigacidn del Cancer Javier Vaquero, premiado por sus avances
frente al colangiocarcinoma: https://www.lagacetadesalamanca.es/salamanca/investigador-centro-
investigacion-cancer-javier-vaquero-premiado-20260226134011-nt.html
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