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Aberg, Fredrik (Helsinki) 
Ampuero, Javier (Sevilla) 
Arango, Celso (Madrid)
Arcega, Elena
Bañares, Rafael (Madrid)
Barragán, Andrés (Madrid) 
Berenguer, Marina (Valencia) 
Buti, María (Barcelona) 
Cabezas, Joaquín (Santander) 
Calleja, José Luis (Madrid)
Carretero, Juana (Badajoz)  
Casado, Miguel Ángel (Madrid) 
Casado, Pablo
Carasso, Nina 
Casani, Lucía
Castera, Laurent (París, Francia) 
Crespo, Javier (Santander) 
Escalada, Javier (Pamplona)
Fernández-Vázquez, Inmaculada (Madrid)
Ginès, Pere (Barcelona) 
Graupera, Isabel (Barcelona) 
Guha, Neil (Nottingham, Reino Unido) 
Karlsen, Tom (Oslo, Noruega) 
Lanas, Ángel (Zaragoza) 
Lazarus, Jeffrey V. (Barcelona) 
Londoño, María Carlota (Barcelona) 
Martínez, Miguel Ángel (Pamplona)
Murray, Frank (Dublín, Irlanda)  
Neira, María 
Padilla, Javier 
Pose, Elisa (Barcelona) 
Román, Eva (Barcelona) 
Sangro, Bruno (Pamplona) 
Serrano, Trinidad (Zaragoza) 
Tinahones, Francisco (Málaga) 
Tsochatzis, Emmanouil (Londres, Reino Unido)
Velasco, César (Madrid) 

Faculty 
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08:00 - 10:00
CARGA SANITARIA Y DETERMINANTES SOCIALES DE LAS 
ENFERMEDADES HEPÁTICAS 
Moderadores: 	 Inmaculada Fernández-Vázquez (Madrid)
		  José Luis Calleja (Madrid)

08:00 - 08:20
MORBILIDAD Y MORTALIDAD POR ENFERMEDADES HEPÁTICAS EN EUROPA Y
EN EL MUNDO
Fredrik Aberg (Helsinki)

08:20 - 08:40
COSTE ECONÓMICO DE LAS ENFERMEDADES HEPÁTICAS EN ESPAÑA
Miguel Ángel Casado (Madrid)

08:40 - 09:00
PERSPECTIVA DE GÉNERO EN LAS ENFERMEDADES HEPÁTICAS CRÓNICAS
Marina Berenguer (Valencia)

09:00 - 09:20
DETERMINANTES SOCIALES Y RELEVANCIA EN LAS POBLACIONES 
VULNERABLES
María Buti (Barcelona)

09:20 - 09:40
SALUD MENTAL Y ESTIGMATIZACIÓN DE LAS ENFERMEDADES HEPÁTICAS 
Celso Arango (Madrid)

09:40 - 10:00
DISCUSIÓN

10:00 - 10:30
PAUSA CAFÉ
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10:30 - 13:00
HÍGADO, SALUD METABÓLICA Y ALCOHOL
Moderadores: 	 Trinidad Serrano (Zaragoza)

		  Javier Crespo (Santander)

10:30 - 10:50
DIABETES MELLITUS: UN ENEMIGO DEL HÍGADO POCO CONOCIDO
Javier Escalada (Pamplona)

10:50 - 11:10
OBESIDAD Y ENFERMEDAD HEPÁTICA
Francisco Tinahones (Málaga)

11:10 - 11:30
ALCOHOL: IMPACTO DEL CONSUMO DE ALCOHOL Y ESTRATEGIAS DE SALUD 
PÚBLICA BASADAS EN LA EVIDENCIA
Frank Murray (Dublín, Irlanda) 

11:30 - 11:50
SALUD CARDIOVASCULAR EN LA ENFERMEDAD HEPÁTICA
Juana Carretero (Badajoz)

11:50 - 12:10 
LA DIETA COMO BASE DE LA SALUD HEPÁTICA
Miguel Ángel Martínez (Pamplona) 

12:10 - 13:00
DISCUSIÓN

13:00 - 14:30
ALMUERZO
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14:30 - 16:45
EL DESAFÍO DE LAS ENFERMEDADES HEPÁTICAS EN EL SIGLO XXI
Moderadores: 	 Inmaculada Fernández-Vázquez (Madrid)

		  Pere Ginès (Barcelona)

14:30 - 14:50
ENFERMEDAD HEPÁTICA ESTEATÓSICA ASOCIADA A DISFUNCIÓN 
METABÓLICA
Javier Ampuero (Sevilla)

14:50 - 15:10 
ENFERMEDAD HEPÁTICA RELACIONADA CON EL CONSUMO DE ALCOHOL 
Elisa Pose (Barcelona)

15:10 - 15:30
CÁNCER DE HÍGADO: UN CÁNCER EN PROGRESIÓN
Bruno Sangro (Pamplona)

15:30 - 15:50
ENFERMEDADES POR LOS VIRUS DE LAS HEPATITIS 
Joaquín Cabezas (Santander)

15:50 - 16:10
ENFERMEDADES HEPÁTICAS AUTOINMUNES: LAS GRANDES DESCONOCIDAS
María Carlota Londoño (Barcelona)

16:10 - 16:45 
DISCUSIÓN

16:45 - 17:15
PAUSA CAFÉ



6

17:15 - 17:45
CONFERENCIA ESPECIAL
Presentador: 	 Pere Ginès (Barcelona)

EASL-LANCET COMMISSION ON LIVER HEALTH IN EUROPE: PREVENTION,  
CASE-FINDING, AND EARLY DIAGNOSIS TO REDUCE LIVER-RELATED MORTALITY
Tom Karlsen (Oslo, Noruega)

17:45 - 19:15
EL NUEVO RETO DE LA SALUD HEPÁTICA
Moderadores: 	 Trinidad Serrano (Zaragoza)

		  Javier Crespo (Santander)

17:45 - 18:05 
DEFINICIÓN Y CRITERIOS DIAGNÓSTICOS DE SALUD HEPÁTICA
Neil Guha (Nottingham, Reino Unido)

18:05 - 18:25
ENFERMEDAD HEPÁTICA SILENTE EN LA POBLACIÓN GENERAL: RESULTADOS 
EN COHORTES  POBLACIONALES 
Isabel Graupera (Barcelona)

18:25 - 18:45
ESTRATIFICACIÓN AUTOMÁTICA DEL RIESGO HEPÁTICO
Laurent Castera (París, Francia)

18:45 - 19:15
DISCUSIÓN

19:15
CLAUSURA PRIMER DÍA
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08:00 - 09:30
NUEVAS ESTRATEGIAS DE DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO
Moderadores: 	 José Luis Calleja (Madrid) 
		  Inmaculada Fernández-Vázquez (Madrid)

08:00 - 08:15
LAS ENFERMEDADES HEPÁTICAS COMO ENFERMEDADES NO 
COMUNICABLES: UN CAMBIO DE PARADIGMA
Jeffrey V. Lazarus (Barcelona)

08:15 - 08:30 
CRIBADO POBLACIONAL DE CÁNCER COLO-RECTAL: LECCIONES APLICABLES 
AL CRIBADO DE FIBROSIS HEPÁTICA
Ángel Lanas (Zaragoza)

08:30 - 08:45 
ITINERARIOS ASISTENCIALES DE LAS ENFERMEDADES HEPÁTICAS CRÓNICAS: 
INTEGRACIÓN CON OTRAS ENFERMEDADES CRÓNICAS CAUSANTES DE 
MORBI-MORTALIDAD
Emmanouil Tsochatzis (Londres, Reino Unido)

08:45 - 09:00
ENFERMERAS, NUTRICIONISTAS Y FISIOTERAPEUTAS EN EL CONTROL Y 
PREVENCIÓN DE LAS ENFERMEDADES HEPÁTICAS CRÓNICAS
Eva Román (Barcelona)

09:00 - 09:15
OPORTUNIDADES DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL
César Velasco (Madrid)

09:15 - 09:30
DISCUSIÓN

09:30 - 10:00 
PAUSA CAFÉ
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10:00 - 10:45
MESA REDONDA  ALIMENTACIÓN Y SALUD HEPÁTICA:  
UNA RESPONSABILIDAD COMPARTIDA
Moderadores: 	 Trinidad Serrano (Zaragoza)

		  Pere Ginès (Barcelona)

Andrés Barragán [TBC] (Secretario General de Consumo y Juego  
y Presidente de la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición)

Elena Arcega (Presidenta de FNETH)

Pablo Casado [TBC] (Director General de ANGED)

Lucía Casani [TBC] (Directora General de la Fundación Daniel y Nina Carasso)

10:45 - 11:00
AVANZAR A LA ELIMINACIÓN DE LA HEPATITIS C COMO RETO DE PAÍS
Presentador: 	 Javier Crespo (Santander)

María Neira [TBC] (Exdirectora de Salud Pública y Medio Ambiente de la OMS)

11:00 - 11:15 
HACIA UN PLAN NACIONAL DE SALUD HEPÁTICA

Rafael Bañares (Presidente AEEH)

11:15 - 12:00
LA IMPLEMENTACIÓN AUTONÓMICA DE LAS PRIORIDADES EN SALUD 
HEPÁTICA

Representantes de las administraciones sanitarias de la Comunidad de Madrid, 
Comunidad Valenciana, Canarias, Andalucía, Cataluña y Galicia. [TBC]
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12:00 - 12:45
CONCLUSIONES DE LAS JORNADAS

José Luis Calleja (Madrid)

Javier Crespo (Santander)

Inmaculada Fernández-Vázquez (Madrid)

Pere Ginès (Barcelona)

Trinidad Serrano (Zaragoza) 

Rafael Bañares (Presidente AEEH)

12:45 - 13:00
CLAUSURA INSTITUCIONAL

Javier Padilla [TBC] (Secretario de Estado de Sanidad)

Presentado por Rafael Bañares (Presidente AEEH)
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